GRUPOS FAMILIARES NAR-ANON

ROTEIRO SUGERIDO PARA RECEBER O
RECEM-CHEGADO

Este € o momento em que a espiritualidade do nosso programa deve se expressar por meio
de um acolhimento amoroso.

1. Os membros escolhidos pelo Grupo, para acolherem o recém-chegado, deverdo chegar pelo
menos 15 minutos antes do inicio da reunido.

2. Apresentarem-se ao recém-chegado e demonstrar todo o interesse possivel pela sua
histéria, interrompendo-o o minimo possivel.

Dizer que todos nés temos as mesmas dificuldades.

&

Informar que a adiccao (dependéncia quimica) é reconhecida como doenca pela Organizagao
Mundial de Saude.

Falar que € uma doenga que pode ser controlada, assim como a diabetes.

Falar que a adiccéo afeta a familia. Causa tumultos, brigas, e desajuste familiar.

Dizer como a culpa, o medo e a vergonha acompanham a familia.

© N o O

Apresentar o programa como sendo uma filosofia que tem como propésito melhorar a sua qualidade
de vida e de sua familia.

9. Informar que é um programa de ajuda mutua, baseado na troca de experiéncias e que é espiritual, e
nao religioso.

10. Acreditamos em um Poder Superior, como cada um O concebe. Respeitamos todas as religides.

11. Reforgar que em nossas reunides ndo entramos em debates e ndo damos conselhos. Usamos
literatura prépria e preservamos 0 anonimato.

12. Informar que a Tradicdo Sete é uma contribuicdo voluntaria e anénima. O Nar-Anon n&o aceita
doac0es de fora e as contribuicdes sao para pagar as despesas do Grupo, e contribuir com os
Escritorios Estadual, Nacional e Mundial.

13. Ao final do acolhimento, os membros poderdo oferecer seus contatos telefénicos, se assim
desejarem.
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14. Convida-lo a assistir a, pelo menos, seis (6) reunides a fim de que possa entender melhor o
programa.

15. Informar que existem reunides a distancia para recém-chegados. Para acessa-las, entrar em contato
com a Linha de Ajuda do ENSNAR.

Literaturas recomendadas para este momento:
1. MA-16 - Informacdes para o recém-chegado.
2. MA- 6 - Os Grupos Familiares Nar-Anon
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